
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度 保育の魅力応援コミュニティ 

   第２回「 らふ＆ラフ 」ご報告 

８月２５日（火）とちぎ福祉プラザにおいて、第２回目の保育の魅力応援コミュニティ「らふ＆ラフ」を 

開催しました。参加者の皆さまが気軽に交流し、保育に関する知識やお役立ち情報を共有できる場となる 

ようリニューアルした「らふ＆ラフ」の活動をご紹介いたします♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ペープサートとは、紙で作った人形にストローなどの棒を付けて動かす教材です。絵本とは異なり人形 

を動かしながら演じることができるため、子どもの興味や関心を引きやすく、また、制作が比較的簡単で 

アレンジしやすいことから、保育現場でも取り入れやすい教材の一つです。年齢を問わず幅広い子どもた

ちが楽しめることも魅力です。 

制作活動では、作り方をまとめたレジュメを見ながら、色塗り、切り取り、棒の取り付けの順に進めま 

した。色塗りには、クレヨン、マジック、色鉛筆を用意し、それぞれが好きな画材を選びながら思い思い 

に制作しました。 

完成した作品を使って実際に絵本の世界を演じると、一人ひとりの個性あふれる『おべんとうバス』が 

できあがり、笑顔いっぱいの楽しい時間となりました。参加者の皆様からは、「制作する機会があり参加 

できて良かった」「個人で所持できる教材ができて嬉しい」といった感想が聞かれ、センター職員一同も 

大変うれしく思いました。 

次回も、保育職の魅力を発信するとともに、楽しく役立つ内容をお届けしていきたいと思います。 

ミニ講座「ペープサートを作ってみよう！」 

今回は、「ペープサートを作ってみよう！」をテーマに『おべんとうバス』

の絵本を演じられるペープサートの制作を行いました。 

はじめに簡単な自己紹介をした後、ペープサートの導入にもぴったりな 

『おべんとうバスの手遊び』を皆さんと一緒に楽しみました。 

様々な食べ物が「バスにのせて～！」と登場する楽しい手遊びに自然と笑顔

が広がり、和やかな雰囲気の中でペープサート作りへの期待も高まりました。 

材料：画用紙（型紙）・ストロー・のり・はさみ・セロテープ・色鉛筆・マジック・クレヨン 


